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Оказание услуг ранней помощи детям и их семьям.   
Служба ранней помощи Региональной общественной организации «Красноярский 

центр лечебной педагогики»  

 

ПРОГРАММА  

 (на основе Федерального стандарта оказания услуг по ранней помощи, утв. Приказом 

Минтруда РФ от 30.05.2025 № 344н) 

 

 

Паспорт программы 

Наименование 

параметра 
Содержание 

Полное 

наименование 

Программа Службы ранней помощи (СРП) «Оказание услуг 

ранней помощи детям и семьям: первые шаги к успеху» 

Исполнитель 
Региональная общественная организация «Красноярский 

центр лечебной педагогики» (РОО КЦЛП) 

География 

реализации 

Красноярск и прилегающие муниципальные образования 

Красноярского края 

Срок реализации 
12 месяцев (постоянно действующий цикл с ежегодным 

продлением) 

Целевая аудитория 

Дети от рождения до 3 лет с ограничениями 

жизнедеятельности или риском их развития; родители 

(законные представители), близкие взрослые 

Основания для 

включения 

Наличие инвалидности; IV–V группа здоровья; нахождение в 

организациях для сирот; ТЖС/СОП; выявленные особенности 

развития; обоснованные опасения родителей (согласно п. 4 

Стандарта) 

Объем 

финансирования 
2 760 000 рублей (расчет на сопровождение 30 семей) 

 
 

1. Актуальность и нормативно-правовая база 

Первые три года жизни — период максимальной нейропластичности. Отсутствие 

квалифицированной междисциплинарной поддержки ведет к необратимым потерям навыков и 

социальной изоляции семьи.  

Программа разработана во исполнение: 

• Федерального закона от 25.12.2023 № 651-ФЗ; 

• Постановления Правительства РФ от 16.08.2024 № 1099; 

• Приказа Минтруда России от 30.05.2025 № 344н «Об утверждении Стандарта 

оказания услуг по ранней помощи детям и их семьям»; 

• Устава РОО «Красноярский центр лечебной педагогики». 

 

 



2. Цель и задачи программы 

Цель: Обеспечение системной комплексной поддержкой 30 семей с детьми 0–3 лет для 

предотвращения инвалидизации, формирования самостоятельности ребенка и успешной 

интеграции семьи в общество. 

Задачи: 

1. Организовать раннее выявление детей целевой группы, в том числе с 

использованием шкал развития     KID и RCDI. 

2. Оказать помощь семьям, не менее 30, с детьми раннего возраста (от рождения до 3-

х лет), нуждающимся в услугах ранней помощи, с учетом Стандарта по ранней помощи (с 

составлением ИПРП и без составления ИПРП). 

3. Повысить родительскую компетентность в вопросах развития, ухода, кормления, 

коммуникации, игры, социального взаимодействия детей. 

 

3. Формы предоставления услуг:  

• Полустационарная форма: занятия в помещениях РОО КЦЛП по адресу: г 

Красноярск, ул. Воронова, д.27, пом.300.  

• Дистанционная форма: консультирование между визитами с использованием 

защищенных телекоммуникационных каналов или в ситуации удаленности или невозможности 

присутствовать очно на занятиях. 

 

4. Междисциплинарная команда:  

• Руководитель службы ранней помощи (1человек); 

• Специальный педагог (дефектолог) (1человек); 

• Психолог/педагог-психолог, со знанием раннего развития детей (2 человека); 

• Педагог-психолог, специалист по АДК (1человек); 

• Эрготерапевт(1человек); 

• Нейропсихолог, специалист по сенсорному развитию(1человек).  

 

5. Этапы оказания услуг семьям  

Согласно Стандарту (Приказ Минтруда России № 344н), в системе ранней помощи четко 

разделяются три основных маршрута оказания услуг:  

Маршрут А: Комплексное длительное сопровождение (предоставление услуг РП с 

разработкой ИПРП) 

Маршрут Б: Консультативное сопровождение (предоставление услуг РП без 

разработки ИПРП) 

Маршрут В: Семья не нуждается в услугах ранней помощи.  

 

Этап 1. Первичный прием и определение нуждаемости (ОБЩИЙ ВХОДНОЙ ЭТАП (Для 

всех обратившихся)) 

Цель: понять, подходит ли программа конкретной семье и ребенку, нуждаются ли они в 

услугах ранней помощи и в каких, выявить их ключевой запрос. 

На первичном приеме специалисты проводят беседу с родителями, уточняют их 

опасения, запрос и ежедневные трудности. Проводится наблюдение за ребенком и его 

взаимодействием с близким взрослым. Изучается медицинская и педагогическая документация. 

Проводится стандартизированное скрининговое обследование развития ребенка. 

Результат:  

Если выявлены стойкие нарушения / ограничения жизнедеятельности: семья 

направляется на Маршрут А (с ИПРП).    

Если нет необходимости в длительном междисциплинарном сопровождении (например, 

нужен точечный совет по адаптации в детском саду, разовые консультации по уходу или 

краткосрочный вопрос): семья направляется на Маршрут Б (без ИПРП).    

Если семья не нуждается в услугах: выдаются рекомендации, прием завершается. 



Этап А2. Комплексная программа ранней помощи (С разработкой ИПРП) 

 

(Для детей с ограничениями жизнедеятельности или высоким риском их развития, 

требующих длительной командной работы специалистов)  

• Этап А2.1. Углубленная междисциплинарная оценка (в течении 30 дней) 

Назначается ведущий специалист. Команда службы ранней помощи проводит 

углубленную оценку функционирования ребенка в естественных жизненных ситуациях (игра, 

прием пищи, уход, общение, навыки, компетенции родителей, эмоциональное благополучие 

ребенка и др.) и ресурсов семьи.  

• Этап А2.2. Составление и утверждение ИПРП 

Совместно с родителями формулируются конкретные измеримые цели. Оформляется 

Индивидуальная программа (ИПРП) на период (до 1 года) с указанием объема, формы 

(полустационар, на дому, онлайн) и графика встреч.  

• Этап А2.3. Реализация ИПРП  

Проведение регулярных практических сессий, обучение родителей навыкам 

развивающего ухода, подбор средств АДК и ТСР, адаптация домашней среды, согласно 

составленной ИПРП.  

• Этап А2.4. Промежуточный мониторинг 

Каждые 2-3 месяца проводится оценка динамики и выполнения целей, при 

необходимости ИПРП корректируется.  

• Этап А2.5. Итоговая оценка, пролонгирование ИПРП или оформление 

переходы/выхода из СРП 

Проведение итоговой оценки результатов реализации ИПРП, оценка удовлетворенности 

семьи.  Подготовка ребенка и семьи к переходу в дошкольную образовательную организацию 

(детский сад).  

 

Этап Б2: Консультативная услуга (Без разработки ИПРП) 

 

(Для семей, которым необходима точечная, краткосрочная, дистанционная помощь или 

поддержка в период адаптации)  

 

Этап Б 2.1 Краткосрочное консультирование (без ИПРП): направлено на решение 

точечного запроса семьи, при условии, что у ребенка не отмечается стойких, умеренных 

ограничений жизнедеятельности.  Оказывается в объеме не более 10 встреч в течении 3-х 

месяцев. Специалисты дают родителям конкретные рекомендации по организации 

развивающей среды дома, уходу, или решению локальных поведенческих/бытовых вопросов. 

 

Этап Б 2.2 Пролонгированное консультирование (без ИПРП) направлено на 

наблюдение за развитие ребенка в динамике для контроля его развития и оценки факторов 

риска (не более 10 встреч в течении года). Данный формат позволяет специалистам регулярно 

отслеживать проявления активности и взаимодействия ребенка в естественной среде (в том 

числе по видеозаписям), своевременно выявлять скрытые риски или возникающие нарушения 

развития и, при необходимости, сразу «подхватить» семью и по мере нуждаемости перевести на 

другие услуги РП.  

 

 

 

 

 



 

 
 

 

6. Ресурсное обеспечение 

• Помещение: по адресу г Красноярск, ул. Воронова, д27, пом.300. Площадь:116 кв. 

м. включает в себя: зал для групповых и индивидуальных занятий; кабинет для творчества, 

педагогический (логопедический) кабинет, помещения для хранения методических и 

материалов, и специализированной литературы. 

• Оборудование.  Игровые материалы для работы с детьми раннего и дошкольного 

возраста. Оборудование для работы с детьми, имеющими нарушения двигательные (укладки, 

валики, подушки, стоячки и специализированные стульчики), сенсорное оборудование, 

оборудование для работы эрготерапевта по формированию навыков самообслуживания. 

 

6. Бюджет программы (Расчет на 30 семей / 12 месяцев) 

Статья расходов 

Статья расходов 

 

Расчёт Сумма 

Стоимость 1 

индивидуальной сессии 

(включает работу 

специалиста, материалы, 

амортизацию 

оборудования) 

2000 руб. 

 

2000 руб. 

Годовой курс на 1 семью 

(40 индивидуальных сессий 

+ консультирование) 

2000 × 40 = 80000 рублей 80000 рублей 



Администрирование и 

координация работы 

Службы ранней помощи 

(15% от прямого фонда 

оплаты труда специалистов) 

360 000 рублей в год 360 000 

Годовой курс на 30 семей 80 000 × 30=2 400 000 

рублей 

2 400 000 

Итого на год: 360000+2 400000=2 760 000 

рублей 

2 760 000 

 

 

8. Ожидаемые результаты и индикаторы эффективности  

Индикатор Целевое значение 

Количество семей, 

получивших услуги 
Не менее 30 

Количество проведенных 

индивидуальных сессий 
Не менее 1 440 за год 

Динамика развития детей 

У не менее 80% детей, получающих услуги, отмечается 

динамика развития по шкалам KID/RCDI в 1 или 

нескольких областях развития) 

Достижение целей ИПРП 

Не менее 80% семей демонстрируют успешное 

выполнение поставленных целей и положительную 

динамику развития ребенка. 

Удовлетворенность 

родителей 

По результатам анкет обратной связи не менее 80% 

родителей отмечают высокий уровень удовлетворенности 

качеством и результатами предоставленных услуг ранней 

помощи. 

    

 

 

9. Система контроля качества 

1. Внутренний аудит карт благо получателей руководителем службы ранней помощи 

(Оценка полноты и корректности заполнения оценочных листов, соблюдения регламентов и 

сроков проведения промежуточных и итоговых оценок, точности формулировок 

функциональных целей по смарт-критериям и др.) - ежемесячно. 

2. Междисциплинарные консилиумы. Организация и проведение еженедельных 

командных междисциплинарных встреч и внутриорганизационных супервизий с участием 

ключевых специалистов команды – еженедельно.  

3. Контроль со стороны Правления РОО КЦЛП. Рассмотрение плановых полугодовых 

и годовых отчетов по выполнению целевых показателей программы (включая показатели 

достижения целей ИПРП и удовлетворенности родителей), анализ результатов анкетирования 

получателей услуг, мониторинг соблюдения стандартов безопасности, доступности среды и 

эффективности расходования ресурсов – раз в полгода.  

 
 

Разработчик: Центр компетенций по ранней помощи РОО «Красноярский центр 

лечебной педагогики». 
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